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UZ Shiatsu массажор учун йўриқнома 

ХАВФСИЗЛИК УЧУН МУҲИМ ЙЎРИҚНОМАЛАР 
 
1. Массажорни сувга ботирманг ва маҳсулотнинг қисмиларини сув тегишидан 
сақланг. 
2. Массажорни жилдини ечманг ва ювманг. 
3. Маҳсулот тармоқдан узилмагунича уни тозаламанг. Массажорни тозалаш учун 
озгина сув билан намланган матодан фойдаланинг. Сўнг массажерни дарҳол қуритиб 
олинг. 
4. Массажорни 15 дақиқадан кўпроқ тўхтамасдан ишлатманг. Ҳаддан ташқари қизиб 
кетиши ёнғинга, электр токи уришига ёки шикастланишга олиб келиши мумкин. 
5. Массажорни устига ўтирманг ёки ва ҳаракатланувчи қисмларга ортиқча босим 
ўтказманг. Бу маҳсулотга зарар етказиши мумкин. 
6. Автомобил ҳайдаган пайтида массажордан фойдаланманг. 
7. Ҳомиладор аёлларга, массажордан фойдаланиш тақиқланади. 
8. Агар сизда қуйидаги соғлигингиз ҳолатлари мавжуд бўлса массажорни ишлатманг: 
иссиқликка юқори сезувчанлик, қон айланишининг бузилиши, варикоз томирлари, 
гематомалар, терининг бузилиши, терининг қисмлари шикастланиши, мушакларнинг 
ёки тўқималарнинг яллиғланиши, томирларнинг яллиғланиши, шикастланиш ёки 
очиқ жароҳатлар. . 
9. Агар массаж пайтида оғриқ ёки ноқулайлик сезсангиз, массажни дарҳол тўхтатинг 
ва шифокорга мурожаат қилинг. 
10. Агар сизда: кардиостимулятор, сунъий бўғинлар, электрон имплантлар бўлса, 
массажордан фойдаланманг. 
11. Намланган терида ва терингизга крем ёки лосион суртган бўлсангиз массажорни 
ишлатманг. 
12. Бу қурилма фақат шахсий уй шароитида фойдаланиш учун мўлжалланган. 
13. Қурилмани болалар қўли етмайдиган жойда сақланг. 
14. Массажорни шнуридан кўтариб бошқа жойга кўчирманг. 
15. Электр симини ва вилкасини бузилишларини мунтазам текшириб туринг. 
16. Массажорни таъмирлашга ёки қисмларини ажратишга / очишга узингизни 
уринтирманг. 
17. Ишлатилгандан сўнг маҳсулотни ўчиринг ва тармоқдан узинг. 
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Қандай ишлатилади? 
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Ёқиш/ўчириш 
Таймер 15 дақиқадан сўнг автоматик равишда ўчади 

 

Tezlik 
Массаж тезлигини созланг 

 

Йўналиш 
Массаж / айланиш йўналишини созланг 
 

 

Инфрақизил иссиқлик режими 
Иситиш функциясини ёқинг ёки ўчиринг 
 

 
Носозликларни тузатиш 

Массжор ёқиб бўлмаяпти Электр вилкаси розеткада эканлигига 

ишонч ҳосил қилинг. Массажор 

ёқилганлигига ишонч ҳосил қилинг. 

Фойдаланилаётганда тўсатдан ишламай 
қолиши 
 

Массажор 15 дақиқадан сўнг автоматик 
равишда ўчади. Электр вилкаси 
розеткадан чиқарилганми- йўқми 
текширинг. Нотўғри уланишларни 
текширинг ва топилса, дарҳол 
фойдаланишни тўхтатинг. Агар юқорида 
айтилганларнинг ҳеч бири ёрдам 
бермаса, асосий қувват манбаидан 
ўчиринг ва маҳсулот совушини бир соат 
кутинг. Массажчиор қизиб кетишдан 
автоматик ҳимояланган. 

Тўпламда: 
Массажор 
Қувватлантириш манбаи 
Автомобиль прикуривателининг адаптери 
 
Тавсифи 
Номинал кучланиш: 12В доимий токдан 
Номинал қувват: 24 Вт 
Номинал частота: 50Гц 
 
Ишлаб чиқарувчи мамлакат: Хитой 
Сотувчи: ООО "Home Shopping Media" 
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Сотувчи манзили: Узбекистон, Тошкент, С. Машхадий кўчаси, 210 уй 
Телефон: +998781471930   Сайт: hopshop.uz 
Махсулот сертификатланган 
 
 

RU Пользовательская инструкция Массажер Shiatsu 

ВАЖНЫЕ ИНСТРУКЦИИ ПО БЕЗОПАСНОСТИ 
 

1. Не погружайте массажер в воду и избегайте попадания воды на любые части 
продукта. 

2. Не снимайте и не стирайте чехол от массажера. 
3. Никогда не чистите этот продукт, если он не отключен от сети. Для 

протирания массажера используйте ткань, смоченную в небольшом 
количестве воды. После массажер необходимо немедленно высушить.  

4. Не используйте массажер более 15 минут без остановки. Чрезмерный 
нагрев может привести к пожару, поражению электрическим током или 
травмам. 

5. Не садитесь на массажер и не оказывайте чрезмерного давления на 
движущиеся части. Это может привести к поломке продукта. 

6. Не используйте массажер во время вождения. 
7. Не используйте массажер, если вы беременны. 
8. Не используйте массажер, если у вас есть какое-либо из следующих 

состояний здоровья: повышенная чувствительность к теплу, нарушение 
кровообращения, варикозное расширение вен, синяки, сломанная кожа, 
поврежденные участки кожи, воспаление мышц или тканей, воспаление вен, 
травмы или любые открытые раны. 

9. Если вы испытываете боль или дискомфорт во время массажа, немедленно 
прекратите массаж и обратитесь к врачу. 

10. Не используйте массажер, если у вас есть: кардиостимулятор, искусственные 
суставы, электронные имплантаты. 

11. Не используйте массажер, на влажную кожу или если вы нанесли на кожу 
какие-либо масла или лосьоны. 

12. Этот прибор предназначен только для личного домашнего использования.  
13. Храните прибор в недоступном для детей месте. 
14. Не перемещайте массажер поднимая его за шнур 
15. Регулярно проверяйте шнур питания и вилку на предмет повреждений. 
16. Не пытайтесь сами ремонтировать или разбирать/открывать массажер. 
17. Выключите и отсоедините продукт от сети после использования. 
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Как использовать? 
 

 

Вкл/выкл 
Автоматический таймер отключается через 15 минут 

 

Скорость  
Регулируйте скорость массажа 

 

Направление  
Отрегулируйте направление массажа/вращения 

 

Инфракрасный тепловой режим 
Включите или выключите функцию нагрева 

 
 

Устранение проблем 
Не удается запустить массажер Убедитесь, что вилка шнура питания 

находится в розетке. Убедитесь, что 
переключатель включен. 

Внезапно перестает работать во время 
использования 

Массажер автоматически завершает 
работу через 15 минут. Проверьте, не 
вытащена ли вилка из розетки. 
Проверьте наличие плохих соединений 
и немедленно прекратите 
использование, если они обнаружены. 
Если ничего из вышеперечисленного не 
помогло, выключите основной источник 
питания и подождите один час, чтобы 
изделие могло остыть. Массажер имеет 
автоматическую защиту от перегрева.  

 

Комплектация 
Массажер 
Блок питания 
Адаптор для автомобильного прикуривателя 
 

Характеристика 
Номинальное напряжение: 12 В постоянного тока  
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Номинальная мощность: 24 Вт  
Номинальная частота: 50 Гц 
Размер: 120*20см 

Вес: ≈1.5 кг 

 
Страна производства: Китай 
Продавец: ООО “Home Shopping Media” 
Адрес продавца: Узбекистан, Ташкент, ул С. Машхади 210 
Телефон: +998781471930   Сайт: hopshop.uz 
Товар сертифицирован 


